Randonnée entre roc et 1’'Estang

(Drome)

Bonjour a tous,

Le week-end de Paques s'étant déroulé sous un grand ciel bleu, nous en avons
profité pour réaliser une balade en famille dans un des plus jolis coins de
Dréme : les environs de Sao(. C’est une ville située a 15Km au sud de Crest,
trés connue dans la région pour ses « synclinaux » (= des plis de montagne
tournés vers le haut) et sa forét hébergée entre les montagnes. J’avais
repéré une randonnée facile au départ de la ville de Saoli, et devant nous
permettre de nous promener entre les montagnes les plus proches. Aprés un
cheminement entre les jolies ruelle de cet ancien village, nous avons vite
rejoint le chemin de randonnée pour partir pendant prés de deux heures, entre
collines et foréts .Les paysages furent exceptionnels, saisissants et égayés
du spectacle du printemps.

Dans 1’espoir de vous transmettre un peu de mon émerveillement, j'aimerais
partager avec vous quelques unes de mes photos. Venez. : )

Départ dans le village ancien de Saol



https://aufilduthym.fr/randonnee-roc-estang-saou-printeps2017/
https://aufilduthym.fr/randonnee-roc-estang-saou-printeps2017/

Nous quittons le village sur un large chemin. Autour de nous, le regard dans
les montagnes, nous pouvons observer les larges formations rocheuses qui ne
sont pas sans évoquer des tours de guet

-

Passer une zone étroite, se retourner et voir les pans rocheux nous entourer.
D’un coOté..



Et de 1'autre..

Le chemin s’étend a flanc de falaise, longeant les éboulis



Plus loin, se révele 1’étonnant contraste étonnant entre vert tendre du
printemps et le gris des pierres



Alors que nous marchons, nous semblons nous rapprocher de 1’orage. Allons
nous nous prendre de la pluie ?



Au pied de la forét, le bal du printemps est a son plein et nous pouvons



observer des « champs » d’orchis singe

Alors que nous bifurquons, l’horizon derriére nous se dégage et laisse voir
le soleil



La forét que nous traversons recele de petites beautés de saison : étonnants
orchis, délicates ancolies..









En fin de balade, nous sommes tombés sur un chemin forestier bordé
« murets d’arts » aux pierres décorées, sculptures




Et quelques pas plus loin, nous retrouvons le grand soleil:

Terminer sur un chemin d’honneur dans les arbres:



Voila quelques images de notre sortie. En espérant vous avoir apporté un peu
d’émerveillement, je vous souhaite un bon début de semaine !

Infos pratiques :

e Trace GPS et info sur Drome tourisme « Roc et Estang »
e Comptez 2h pour de bons marcheurs, plutét 3h (et du ravitaillement) pour
une randonnée en famille.



https://www.ladrometourisme.com/fiches/entre-roc-et-estang/

