Le (re)tour du Lac de Saveres
(haute Garonne)

Bonjour a toutes et tous,

Que diriez vous de partir en promenade lors d’une belle
journée de printemps, comme nous avons eu il y a une semaine ?
Si le ceur vous en dit, venez.

Un de ces week-end, le beau temps de 1’0Occitanie a montré de
fortes tentations a sortir prendre 1’'air et profiter des
premiers rayons de soleil printanier. Les plus si petits
gourmands ont de suite imaginé un pique-nique. Mon mari se
poser au bord d’'un lac, et moi profiter de 1’occasion pour une
balade « de décrassage de 1’appareil photo ». Tout ce a a vite
désigné le Lac de Saveres, c6té Haute Garonne, situé a
distance raisonnable (et que j'avais déja arpenté début juin
dernier, cf. se billet). On s’'est posés a proximité du
barrage, et apres le pique-nique, je suis partie faire le tour
du Lac.

Je vais étre franche, entre 1’ambiance printaniere, le soleil
et la Nature qui montre les nets signes du printemps, j'ai
bien profité de cette heure et demi d'escapade. Je
souhaiterais donc partager quelques photos prises a
1’occasion. J’'espére qu’elle vous permettrons de vous évader.

Débutons la balade en début d’apres midi, un jour de grand
soleil. Les champs sont déja bien verdis par le printemps et
1l'on peut voir 1les nappes dorées du colza teindre Tles
parcelles.


https://aufilduthym.fr/randonnee-retour-lac-de-saveres-mars2026/
https://aufilduthym.fr/randonnee-retour-lac-de-saveres-mars2026/
https://aufilduthym.fr/randonnee-lac-de-saveres-lautignac-juin2025/
https://aufilduthym.fr/randonnee-lac-de-saveres-lautignac-juin2025/

Partir par le barrage, voir les colines forestieres encore aux
couleurs grises de l'automne
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Un grand chemin s’étire sur la partie Nord du lac, grimpant,



descendant, offrant de jolis points de vue
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Les trouées laissent parfois apercevoir les habitants des
lieux



Sur les bords du chemin, partie herbeuse, le printemps
démarre. Quelques pulmonaires, des violettes, des paquerettes,

des potentielles des petites gesses rose vif




Le chemin continue en bord de lac. Et c’est ici que 1l’'on
commence a voir qu’'il a été trop rempli par les pluies
incessantes de l'hiver, notamment avec la hauteur des troncs
enfouis. J’'arrive encore a sauter au dessus des eaux qui
débordent sur le chemin.
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Mais 1’espoir de réaliser le tour s’'estompe bien vite,
plusieurs dizaines de metres de chemin sont submergés.
J'improvise un « a travers foréts et broussailles » pendant
plusieurs minutes, suivant les petites traces laissées par la
faune sauvage. Elle est souvent bon guide pour déterminer les
« chemins » les plus accessibles.
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débourre et se teintes du vert tendre des jeunes feuilles.




Apres un quart d’'heure de forét claire, me voici sur les
grandes plaines en amont du lac. d’'Ici, on peut nettement voir

que la forét claire prend des couleurs, chaque couleur
révélant une espece d’arbre.

Faisant le tour des prairies, j’'arrive au dessus du lac et
voit nettement le débord qui mords sur la plaine.

Les pluies
de 1’'hiver sont encore loin de s’étre résorbées.



Dans les prairies, pour qui sait mettre le nez dans l'herbe,
c’est 1l'heure du jaune doré des pissenlits [] Petites bouilles

de soleil dans les prés.

® Au Fil du Thym




Je continue le tour, retrouve la forét coté Sud, plus abritée.
Les couleurs claires du printemps ont clairement peuplé les
cimes/

Au pied des arbres, je découvre aussi toutes les petites
fleurs forestieres du printemps : pervenches, anémones des
bois









Sans parler des cardamines des prés, dont je ne cesse
d’admirer la délicatesse..









Sous bois recouvert de pervenches..

Je sors tantét de la forét, nous re-voici sur les bords du
lac.



Dans les colines en face, remarquer le contraste entre les
pins sombres et les arbres feuillus..

Le chemin des bords bifurque pour récupérer la route. Nous



avons un détour au centre du petit village de Saveres avant de
retrouver le barrage.
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Apercevoir le chateau dans les derniers pas vers le barrage du
lac de Saveres



En espérant que cette balade vous a plu, je vous souhaite une
belle journée []



