Randonnée au bois de Beaupuy (Haute
Garonne)

« Bonjour a toutes et tous,

Alors que les vacances d’'été ont commencées pour certains ou certaines, je
vous propose de partir nous aussi en escapade. J’aimerais vous faire
découvrir une jolie randonnée faite pas trés loin de chez moi, qui sent bon
la Nature et le plein été.

Dorénavant, je ne prends plus la voiture pour aller me balade, sauf de tres
rares exceptions randonnées que je déguste avec exception. Il y a peu, a
1’occasion du jour férié de juillet j'ai craqué pour un chemin de randonnée
que j’avais apercu a un peu plus d'une dizaine de kilometre : le Bois de
Beaupuy, en Haute Garonne. Le départ est a Plagnole et nous emporte pour une
belle boucle passant par la forét de Rieumes et Forgues. C’'était une balade
agréable, entre les champs, les friches et les bois, que je souhaiterais
partager avec vous en photo : ).

Petit matin, juste apres le lever du soleil. Je ne suis pas seule pour cette
sortie, la « miss » m’accompagne. Elle est « au taquet » des qu’elle a
compris que c’était jour de grande balade et fait méme de grands sourires
dans la voiture. Un fois arrivées et je vérifie bien le parcours sur le
panneau de départ. Nous sommes au bon endroit.


https://aufilduthym.fr/randonnee-bois-de-beaupuy-ete2021/
https://aufilduthym.fr/randonnee-bois-de-beaupuy-ete2021/
https://aufilduthym.fr/tag/randonnee
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Nous partons donc d’un petit village a la frontiere entre la Haute Garonne et
le Gers. En ces heures matinales, pas un chat a l’horizon mais les couleurs
chaudes du lever de soleil qui révelent les briques rouges des batiments
anciens. C(C’est la touche « toulousaine ».



Par contre, dans d’autres, les rangées de tournesol se dressent fierement
vers le soleil. Comment ne pas sourire a leurs jolies bouilles



@ Au Fill dic Thigm

Au bout d’une dizaine de minutes sur la route, je guette la bifurcation vers

la forét. La « miss » est la premiere a la trouver ! Un chemin de terre nous
fait partir derriere les tournesols, a l’orée du bois.



Nous longeons le champ avant de rentrer sous le toit végétal du bois de

Beaupuy. A peine arrivées sous les arbres, nous sentons une bouffée de
fraicheur.




Nous marchons un bon quart d’'heure dans la forét, traversons la route qui la
sépare en deux morceaux, avant d’arriver dans un coin bien connu. Nous sommes
sur les chemins aménagés de la forét de Rieumes, olu nous sortons parfois en
famille. En cette saison, ils sont bouffis de discrets géraniums noueux.



& Au Fil di Thiym

Nous continuons de marcher encore une bonne dizaine de minutes avant

d’arriver devant un des poteaux qui jalonnent le parcours. Direction Forgues,
2 km.



Le chemin de forét se transforme bien vite en chemin agricole.. OU ne nous
sommes pas seules



& Au Fil die Thigm

Et il nous amene l’entrée de Forgues, et la route nous conduit dans la grande
route centrale. Pour étre passée ici plusieurs fois a vélo — ou pour prendre
le départ de la randonnée « Le moulin de Forgues », je connais bien les
vielles maisons qui peuplent le village. Cela lui donne beaucoup de charme.
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Nous faisons le tour du village et ombons sur un surplomb.




Le chemin nous enméne vite vite dans des bois clairs.Sur ce flanc de colline,
dans la forét, la fraicheur se fait apprécier. Apres plus de deux heures de
randonnée, un soleil bien levé et des températures qui remontent, 1’ombre est
un vrai plaisir
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Arrivées de l’autre co6té de la vallée, difficile de ne pas avoir un sentiment
de satisfaction, surtout avec de tels paysages champétres.




En grimpant encore un peu, l’'horizon s’'ouvre vers les collines du Gers.
Impossible de ne pas repérer les champs de tournesol en jaune vif, les haies
qui bordent les champs. Petit air de Toscane du Midi..




Vous pensiez avoir tout vu ? Raté ! Un dernier effort nous améne au point
culminant de la balade, ou les collines s'étendent encore plus. .Un peu de
géométrie champétre sur le dernier kilometre
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Juste avant d’arriver a Plagnole, nous croisons d’autres locataires des
lieux. Avec la chaleur de 1'été, 1'heure est au repos.

Et nous voici de retour a Plagnole. Nous avons fait pres de 3h de marche, une
dizaines de kms, et croisé des arbres, des paysages, des fleurs, des vaches,
des ballots de paille. Ce fut une jolie promenade []



C’est ici que je vous laisse. J'espere que la balade vous a plu, méme si elle
était par photos/écrans. Bonne journée a tous !

Plus d’infos sur la randonnée Bois de Beaupuy

e Infos sur la randonnée
e Trace GPS sur IGN Rando



https://tourismecoeurdegaronne.com/randonnees/bois-de-beaupuy/
https://ignrando.fr/fr/parcours/fiche/details/id/403995

