Escapade a Bethmale (Pyrénées)

Bonjour a toutes et tous,

Apres des mois restreints aux périmetres de la maison et du village, fin
octobre, mes gourmands et moi méme avons ressenti le besoin de voir autre
chose « juste une fois ». Un beau week-end nous a motivé a faire une petite
escapade d’une journée pas trop loin de la maison, dans les Pyrénées. Les
cartes nous ont porté sur le lac de Bethmale (Ariege). Nous sommes donc
partis t6t, a 4 dans la voiture, pique-nique dans le coffre, en espérant une
belle sortie. Je voulais ici partager avec vous quelques photos prises lors
de cette sortie.

Nous vous retrouvons en milieu de matinée alors que nous sommes dans les
premieres vallées pyrénéennes (le Couseran). Dans la tranquillité de ces
vallées 1’'automne commence a prendre ses quartiers,

Plus nous montons, plus les couleurs d’automne prennent place. Rouge, Ocre,
Jaune prennent peu a peu la place du vert et contrastent avec les prairies..


https://aufilduthym.fr/escapade-lac-de-bethmale-automne-ariege/
https://www.ariegepyrenees.com/decouvrir/incontournables/lacs-spots-nature/lac-de-bethmale/

Le village de Bethmale

Au bout d’'un dernier virage, le petit village de Bethmale apparait sur les
pentes. Orienté vers le sud, il semble profiter de la douceur du soleil
d’automne. On observe d’ici la caractéristique typique des maisons
pyrénéennes : le toit gris tres pointu qui fera glisser la neige en hiver.



Flaner quelques minutes dans les ruelles étroites bordées de maisons

anciennes







Le lac de Bethmale

Il ne nous faut que quelques minutes de voiture en plus pour atteindre le
parking du lac.

Apres quelques centaines de metre a pied, les flancs de montagne s'écartent
et révelent les flamboyantes couleurs de 1’automne. Nous restons bouche béé



Et quand dévoile, nous marquons une pause face a la magie des




lieux. Pureté de l’eau cristalline, couleurs ocres et dorées des hétres..

& Au Fil du Thym

C’est le moment de sortir ses plus belles photos pour capturer la magie de la
Nature
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Comme nombre promeneurs, nous faisons le tour du Lac de Bethmale a pied. Les
lieux invitent au calme et a la contemplation.




Passer de l'autre coté
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Sous les rayons de soleil, les feuilles de hétre prennent des teintes dorée.
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Nous terminons le tour c




Monter au col de la Core

Nous terminons la sortie en reprenant la route pour monter au dessus du lac,
au Col de la Core. Nous espérons un joli point de vue.?



Notre curiosité est plus que récompensée quand nous arrivons au sommet. La
magie de l'automne avec la froideur de 1’hiver.

—




A nos pied (il faut les voir), les petits trésors de 1’automne que sont les
crocus d’automne égayent avec un joli ballet violet.

Rester quelques minutes contempler 1’immensité des Pyrénées, réver au loin..



Puis il nous faut rentrer. La nuit ne va pas tarder de tomber et nous avons
encore de la route avant de retrouver la maison. C'est le coeur et 1l’esprit



riche de ces images que nous reprenons la voiture, persuadés de revenir un
jour : ).

En espérant que cette balade vous a plu, je vous souhaite une belle journée.



