DIY — Cadre d’été en graminées

Bonjour a toutes et tous

La fin d’'été est toujours bien séche dans le sud, laissant un joli ballet de
graminées en toile de fond des campagnes. Aprés avoir fleuri en fin de
printemps, ouvert leurs épillets en été, ces graminées prennent des formes
souvent assez esthétiques. Lors des balades, il n’est pas rare que le regard
se perde dans les épis admirer leur forme et leur légereté. Ce joli spectacle
d’été a fait que j’ai fini par me poser la question de les transformer en
décoration nature pour la maison. C’'est toujours agréable d’avoir des petits
bouts de déco qui changent en accord des saisons, et les graminées sont tout
a fait représentatives de la période.

L’'idée a tourné dans mon esprit plusieurs semaines durant, revenant souvent
lors des balades, jusqu’au jour ou je suis retombée du sur des cades photos
provisionnés lors du déménagement. Dans ces cadres, rien n’'empéche de placer
des graminées a la place des photos pour former un petit bouquet. Quelques
graminées cueillies, j’'ai tenté (et refait trois fois) un arrangement,
jusqu’a arriver au résultat en photo. On peut certainement créer quelque
chose de plus joli avec une meilleure inspiration, mais pour un premier
essai, je n’avais mieux.Néanmoins, ce cadre graminées a vite trouvé sa place
dans la maison.

Depuis, me rappelant que plusieurs d’entre vous apprécient les idées de décos
nature (expression a votre choix : « a trois francs six sous » / « facgon
McGyver : 1 post it, 1 trombone.. » ) je m’ai pensé que cela pourrait vous
intéresser. Vous ferez sans doute plus joli que moi si vous la

réaliser.’espere donc que cela vous plaira [] Bonne journée !


https://aufilduthym.fr/diy-cadre-graminees-nature-zero-dechet/
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DIY — cadre graminées nature et zéro déchets

Tutoriel : Cadre graminées nature

Saison : Eté

Matériel

e Un cadre photo vide (avec ou sans bordure, a votre convenance)

quelques graminées « plates » (i.e. avec des épis capables de s’écraser
et de formes variées)

1 feuille de papier blanc ou noir

e 1 ciseau

Réalisation

e Cueillez quelques graminées sur les bords des champs ou dans les
friches. Inutile de faire un gros bouquet, vous pourrez n’en caler que
gquelques unes dans votre cadre []

e Si vous avez le temps, n’'hésitez pas a pré-écraser vos graminées, cela
facilitera la réalisation du cadre

e Quvrez le cadre, placez une feuille blanche (ou noire) au fond

e Disposez joliment vos graminées. Coupez le morceau de tige qui dépasse.
Prenez garde dans votre disposition qu’elle vous bouger lorsque vous re-
fermerez le cadre.

e Ecrasez une premiére fois votre composition et replacez les graminées.

e Fermez le cadre en

o Fermant progressivement les cOtés

o Remettant les graminées avec la pointe d’un ciseau

o N'hésitez pas a recommencer l’'opération 1 ou 2 fois pour remplacer
les graminées ou en retirer. On a souvent tendance a en utiliser
trop au premier essai.

e Une fois tout refermé, placez le cadre graminées a l’endroit désiré



Métériet



Premiere disposition

Recaler..



Conservation : Pas de date de péremption [

Astuces

* Ne mettez pas trop de graminées dans le cadre et n'hésitez pas a en
retirer. Le « peu » est préférable au « trop »

o Evitez vraiment les grosses graminées en épi (exemple : dactyle
aggloméré), vous n’arriverez jamais a les mettre en place dans le cadre.




