Quiche aux endives et au
jambon

Bonjour a toutes et tous

Si on parlait des endives (ou chicorée ou chicon ou autre) ?
Autant la salades d’endives est une entrée adorée a la maison
en hiver, autant 1l’endive cuite n’a pas trop les faveurs?

Tartines de munster et
oignons caramélisés

Bonjour a toutes et tous,

J'aime énormément cuisiner, mais ma motivation décline souvent
avec le nombre d’'heures d'activités réalisées depuis le lundi
matin.

Une matinée a 1’affut

Une galerie de photos des oiseaux des champs, en début de
printemps, a bachassier. Un joli ballet de plumes


https://aufilduthym.fr/quiche-endives-jambon-facile/
https://aufilduthym.fr/quiche-endives-jambon-facile/
https://aufilduthym.fr/tartines-munster-oignon-caramelises-facile/
https://aufilduthym.fr/tartines-munster-oignon-caramelises-facile/
https://aufilduthym.fr/photographies-oiseaux-bachassier-mars-2018/

Tatin de bananes au caramel

Bonjour a toutes et tous,

Peut-étre éprouvez-vous la méme sensation que moi en allant au
primeur/marché : en mars et jusqu’a la saison des fraises
francaises (fin avril), le choix au rayon fruit est assez
restreint

Eau i1nfusée citron et orange

Bonjour a toutes et tous

Si vous suivez un peu l’actualité des blogs ou des magazines,
sans doute avez-vous entendu parler de la tendance « détox
water » ou en francais dans le texte des « eaux infusées »
avec des fruits ou des plantes

Scones au citron et flocons
d’avoiline

Bonjour a toutes et tous

Le petit déjeuner est un repas assez rapide en semaine et qui
prends un peu plus d'importance le week-end pour mes
gourmands. Ils apprécient toujours de pouvoir prendre leur
temps, se régaler et démarrer en douceur.


https://aufilduthym.fr/tatin-bananes-caramel-rhum/
https://aufilduthym.fr/detox-water-citron-orange/
https://aufilduthym.fr/scones-flocons-avoine-citron/
https://aufilduthym.fr/scones-flocons-avoine-citron/

Le réveil des fleurs d’hiver

Bonjour a toutes et tous,

En cette fin février, voila qu’aux premiers rayons de soleil,
apparaissent des touches de couleurs dans les foréts. Le
promeneur qui ose braver le froid, peut voir apparaitre les
enfantines primeveres des bois et crocus. Au jardin, les perce
neige ont réveillé de blanc les coins isolés, les crocus
percent vaillamment. Sur la fin d’hiver, alors que la
lassitude du froid et du mauvais temps me gagne, je vois ces
fleurs d’hiver comme des petits miracles. Comme tous les ans,
la nature est résiliente de 1’'hiver. Elle se prépare a revivre
et a re-montrer toute sa beauté et son insouciance. Et Tous
les ans, je 1l'admire pour sa résistance, son obstination a
continuer avec courage, et puise une nouvelle force.

En ce jour d’'hiver, j’avais envie de partager avec vous les
images /macrophotographies de ces « petits miracles de
Ll'hiver » sont des joyaux. J'espere que cela vous plaira. []

Dans les foreéets

Les premieres touches de couleurs apparaissent aux ras des
herbes et des feuilles


https://aufilduthym.fr/macrophotographies-fleurs-hiver-fevrier-2018/

Bientdt, ce sont des floraisons de groupe et des nuées de
couleurs jaunes dans les sous bois



https://aufilduthym.fr/herbiers/affiche.php?plante=primevere-sauvage

Exubérance de certaines plantes, ou l’'on compte facilement la
vingtaine de fleurs

Au ras des feuilles, elles ressortent dans le ciel gris.




Rares et difficiles a observer, les crocus versicolors sortent
leurs fleurs violettes
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AWFI du Thyim



https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-19937-synthese

Dans les jardins

Si les foréts s’éveillent, il en est de méme dans les
jardins..

Touches de blanc au dessus des herbes apportées par les perce-
neige



Ces perces neiges peuvent avoir de la visite, car du haut de
la tige, réside un excellent point d’observation

C’est le moment de briller sous le soleil




Pétales velours
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La transparence se laissent aisément voir dans ces heures
dorées
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Au ras des herbes, dans la pelouse, c’est 1’heure des crocus

& Au Fil du Thim



effusion colorée :




En espérant que cette série de photographies des fleurs
d'hiver vous a plu, je vous souhaite une belle journée []

Tarte d’Yport (pomme —
amande)

Bonjour a toutes et tous

En cherchant une recette de tarte aux pommes « qui change »,
je suis tombée sur une patisserie du nom de « Tarte d’Yport »,
une tarte pommes et amandes, spécialité du cuisiner Ledeun,
restaurateur a Yport (source)


https://aufilduthym.fr/tarte-yport-pommes-amandes/
https://aufilduthym.fr/tarte-yport-pommes-amandes/

