
Aile  de  raie  au  four,  vin
blanc et champignons
Bonjour à toutes et tous
Que ce soit pour les dînes de semaine où le temps manque, ou
pour les repas de famille je trouve que les poissons rôtis au
four sont un très bon plan pour préparer quelque chose de
gouteux, (très) rapide et sain

Gâteau  renversé  poires  et
chocolat noir
Bonjour à toutes et tous,
Je n’en reviens pas des températures que j’observe depuis deux
jours en partant au travail le matin : 1°C hier ! Cela y est,
les pulls d’hiver sont de sortie ainsi que les recettes bien
réconfortantes..

Crèmes  dessert  au  caramel
(façon Nadette)
Bonjour à toutes et tous
Mes gourmands sont très fans des « crèmes dessert », dont
celles d’une marque où « on se lève tous pour (…) ». Mais la
composition de ces desserts (surtout les termes vagues..) me
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laisse toujours un peu dubitative.

Petits pains viennois
Bonjour à toutes et tous
Certains week-ends d’automne, confinée à la maison, j’apprécie
de  m’occuper  à  préparer  petits  pains,  brioches  et  autres
gourmandises  pour  faire  plaisir  à  mes  gourmands  Si  les
brioches sont appréciées au petit dej’, il y a une autre
recette qui fait toujours l’unanimité pour les autres moments
de la journée: le pain viennois

Salade  de  champignons  à  la
grecque
Bonjour à toutes et tous
Je crois qu’on a tous vu dans le commerce ou dans les buffets
ces salades de champignons cuits marinés en sauce tomate, dits
« champignons à la grecque ». C’est un incontournable, souvent
apprécié, et particulièrement apprécié par mon mari.
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Tarte  aux  brocolis  et  au
chèvre
Bonjour à toutes et tous,
Cette recette est l’histoire d’un chou fleur pas mûr.. En
fait, lors des dernières courses, j’ai volontairement demandé
aux plus-si-petits de choisir un légumes qui leur plairait.

Conserves  d’aubergines  au
thym
Bonjour à toutes et tous,
Si  comme  moi,  vous  avez  des  adorateurs  d’aubergines  à  la
maison, vous devez connaître la « traversée du désert » entre
octobre et début juillet liée à l’absence d’aubergines.

Tatin d’aubergines au chèvre
Bonjour à toutes et tous
Nous voici à l’orée de l’automne. Si les premiers légumes
d’automne  (courge)  ont  débarqué,  l’été  fait  joue  les
prolongations dans le potager et nous continuer à récolter pas
mal de tomates et d’aubergines.
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